
6. NORDIC
WALKING

&RUNNING
KLINIKA

LES – místo
pro můj trénink

SOBOTA
26/11/16

9–17
dusíkova 5

Brno-lesná

548 221 582 | www.nordicsports.cz
Pracujeme s osobním přístupem a chceme, aby se Vám dostalo kvalitní péče, proto Vás prosíme o přihlášení na akci předem:
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Nordic walking gym – funkční cvičení

pro pevné a silné tělo (jádro, záda)

Speciálně pro tento den se do Brna sjedou 

vybraní instruktoři, lektoři a fyzioterapeuti.

Stojí za to si udělat čas.

Nordic running

a posilování v lese

LEKCE
PORADNA

WORKSHOPY
PREZENTACE

PRODEJ
symbolické vstupné 

50 Kč
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